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Barbara Bogdanska-Pawtowska
19.06.1928r.- 8.11.2021r.

o

Polska ekonomistka, instruktorka Zwigzku Harcerstwa Polskiego, harcmistrzyni, tworczyni
1 wieloletnia przewodniczgca Ogolnopolskiego Ruchu Programowo - Metodycznego
JWspolnota Druzyn Grunwaldzkich” (1991-2011), cztonkini Rady Naczelnej ZHP (1985-
1989), wiceprzewodniczaca Centralnej Komisji Rewizyjnej ZHP (1990-2001), Honorowy
Obywatel Fromborka i Gminy Grunwald.. Harcerskg dziatalnos¢ zwigzata z Grunwaldem —
miejscem wielkiej bitwy z 15 lipca 1410. W 1966 uczestniczyta wraz z dziatdowskimi
harcerzami w kampanii ,Bohater”, w zwigzku z nadaniem Chorggwi Warmirisko-Mazurskiej
ZHP imienia ,Grunwaldu’. Opracowata program akcji szkoleniowej ,Godni imienia
Grunwaldu’, realizowanej w latach 1976-1980, wspotorganizowata akcje ,Harcerze -
Grunwaldowi”. Zainicjowata powstanie Harcerskiego Klubu Archeologicznego. W latach
1985-1988, jako delegatka na VIII Zjazd ZHP, a nastepnie cztonkini Rady Naczelnej ZHP, byta
rzecznikiem idet grunwaldzkich na forum catego ZHP. Dziatania te doprowadzity
do organizacji w dniach 9-23 lipca 1988 na terenie Warmiii Mazur Zlotu ZHP 1988,
nazywanego populamie Zlotem Grunwaldzkim, z udziatem ponad 21 tys. harcerzy. Byta
inicjatorkg powstania ,Wspolnoty Druzyn Grunwaldzkich — najwiekszego ogolnopolskiego
ruchu programowo-metodycznego w ZHP. Przez 20 lat — od 12 maja 1991 do 15 stycznia
2011 - petnita funkcje przewodniczacej ,Wspolnoty”. Potrafita skupi¢ wokot siebie liczne
grono instruktorow z catej Polski — jej zastepcami byli m.in. pdzniejsza Komendantka
Chorggwi Warminsko-Mazurskiej ZHP hm. Dorota Jezowska-Olszewska 1 wice-
przewodniczgcy ZHP hm. Rafat M. Socha. Autorka kolejnych programow i publikacii
metodycznych, organizatorka cyklicznych sejmikow grunwaldzkich. Byta komendantkg kilku
Ogodlnopolskich Harcerskich Zlotow Grunwaldzkich, odbywajgcych sie kazdego roku w lipcu
na polu bitwy pod Grunwaldem. Inicjatorka wystawy ,Grunwald w tradycji Zwigzku
Harcerstwa Polskiego” eksponowanej w Muzeum Harcerstwa w Warszawie (2007), a takze
przyniesienia przez Druzyny Grunwaldzkie na Kopiec Jagietty ziemi z pdl bitewnych,
na ktorych walczono o wolng Polske, oraz postawienia gtazu upamietniajgcego
to wydarzenie (2011).
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W uznaniu swej pracy na rzecz Grunwaldu zostata pierwszym w historii Honorowym
Obywatelem Gminy Grunwald. Od 15 stycznia 2011 - Honorowa Przewodniczgca
Wspolnoty Druzyn Grunwaldzkich. W Wyzszej Szkole Pedagogicznej
w Olsztynie (obecnie Uniwersytet Warminsko-Mazurski) poswiecono jej, jako instruktorce
ZHP, biograficzng prace magisterska (1995).

Zmarta 8 listopada 2012 w Olsztynie. Uroczystosci pogrzebowe odbyty sie 13 listopada
2012, przewodniczyt im arcybiskup senior archidiecezji warminskiej Edmund Piszcz,
a koncelebrowat ks. phm. Przemystaw Przekop — komendant Hufca ZHP Etk. W pogrzebie
wziell udziat m.in. Naczelnik ZHP hm. Matgorzata Sinica, wiceprzewodniczgcy ZHP
hm. Rafat M. Socha oraz liczne delegacje harcerskie z catej Polski. Prochy Barbary
Bogdariskiej-Pawtowskiej spoczety  w kolumbarium na cmentarzu  komunalnym
przy ul. Poprzecznej w Olsztynie. 18 maja 2013 zgodnie z wolg Barbary Bogdariskiej-
Pawtowskiej w grobowcu rodzinnym w Brzozowie spoczeta cze$c¢ jej prochow.
W uroczystosci pozegnalne] poza najblizszg rodzing 1 przyjaciotmi  uczestniczyta
komendantka i harcerze z Hufca ZHP Brzozow oraz komendantka Chorggwi Podkarpackiej
hm. Wtadystawa Domagata.

zrodto: http://plwikipedia.org/wiki/Barbara_BogdaZC5%84ska-Paw%C5%82owska

A ' - .-*

Foto: /archiwum WDG i hm M. Jabtoriskiego/ Na fotografii hm Barbara Bogdariska-Pawiowska
oraz hm. Mariusz Jabtoriski

ZHP Przedstawicielstwo WDG na Choragiew todzka — dodatek specjalny 03/2024 str.3


https://pl.wikipedia.org/wiki/Barbara_Bogda%C5%84ska-Paw%C5%82owska

Hymn Wspdinoty Druzyn Grunwaldzkich

Hymn powstat w 1966 r. Stowa i muzyka: hm. Jerzy Krzywoszewski (1917-2010)

»Od Wz9drza JagieHy”

Kiedy bedziesz wedrowat polami DGD
Czy przez lasy na Zlot tak jak my eH7e

Musisz wspomniec, ze kiedys przed nami  ae

Inne hufce tg drogg juz szty. e HY
Hufce zbrojne, chorggwie pancerne DGD
A te wojska na boj wiodt sam krol eH7 e
Tylko storice pamieta promienne ae
Ten blask zbroi rozlegty wsrod pol. e H7 e / D7
T
Dzi¢ idziemy harcerska gromada, GDG R
Na pozycje zaroste juz mchem GDG 7 flﬁ;yw
By na polach stynnego Grunwaldu E7a /]
Dac swiadectwo Polskosci tych ziem. DG
Kolorowe rozwing sie szyki GDG
[ od Wzgorza Jagietty jak grom GDG
Runie piesn potezniejsza od krzyku E7a
Przeciw wojnie i Smierci i tzom. DG
Runie piesn potezniejsza od krzyku E7a
Przeciw wojnie 1 Smierci i tzom. DG
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Q rycerzach
stdw Kilka...

Sredniowieczny rycerz byt cztowickiom
szalenie zajetym. Stawianie si¢ na kazde
zadanie swojego  witadey, zarzqadzanie
panskim majatkiem i furnieje fo fylko
nickidre z ich obowiqzkdéw. Biorqc pod
uwage wszystkie obszary zycia, w kidre
rycerz byt zaangazowany, ¢Zas na wojo-
wanie wygospodarowywat chyba cudem.

Zrédto: /Pinterest/

Kodeks rycerski nigdy nie zostat spisany.
Jednak wywart ogromny wptyw na kulture
Sredniowiecza.

Przynaleznos¢ do stanu rycerskiego wigzata
sie nie tylko z przywilejami, ale takze
z obowigzkami. Rycerz, czyli szlachetnie
urodzony wasal, miat Swieci¢ przyktadem jako
wzorzec chrzescijanskich cnot i swojg postawg
przynosi¢  chwate, zarowno dokonaniom
swoich przodkow, jak i samemu suwerenowi.

Okrycie sie hanbag byto rownoznaczne z pote-
pieniem 1 wykluczeniem 2z grona rycerzy.
Zeby tego unikna¢, przedstawiciele tego stanu
kierowali sie zbiorem niepisanych zasad,
znanym jako kodeks rycerski.

Historia kodeksu rycerskiego

Mdwigc o kodeksie rycerskim, na mysli trzeba
mie¢ kodeks deontologiczny, stanowigcy zbior
etycznych i moralnych zasad postepowania,
ktorymi  kierowali sie przedstawiciele stanu
rycerskiego juz we wczesnym sredniowieczu.
Przestrzeganie jego postanowien stanowito
gwarancje powazania w spoteczenstwie. Kodeks
jest prawdopodobnie tak stary, jak sam etos
rycerski. Wskazanie doktadnej daty opracowania
jest o tyle trudne, ze te nigdy nie doczekaty sie
spisania. Prawdopodobnie podejmowano wiele
takich prob (szczegolny nacisk na kodyfikacje
byt ktadziony w okresie krucjat), ale te spetzty
na niczym. W rezultacie kodeks rycerski pozostat
zbiorem honorowych wartosci, przekazywanych
ustnie z pokolenia na pokolenie. Mowimy
tu zatem o prawie zwyczajowym. Nalezy
podkreslic, ze jeden spojny kodeks rycerski
nie istniat nigdy. Zasady, ktérymi kierowali sie
rycerze, bylty wypadkowg  specyficznych
uwarunkowan, wiasciwych dla danej epoki,
potozenia geograficznego, ustroju spoteczno-
politycznego i systemu wierzen. Oznacza to,
ze zmieniaty sie w czasie i zaleznie od kraju.
Zawsze jednak sprowadzaty sie do honoru
i przedktadaty dobro wtadcy, kraju i spote-
czenstwa nad zycie rycerza.

Kazdy sredniowieczny rycerz
za zycla chciat zdobyc¢ stawe,
a natomiast po smierci — zbawienie.
Zeby osiagnac¢ swoje cele, musiat
kierowac sie zbiorem etycznych
I moralnych requt postepowania,
definiujgcych jego czyny nie tylko
w bitwie, ale takze poza polem
walki. Zasady, o ktorych mowa,
byty przekazywane =z pokolenia
na pokolenie jako kodeks rycerski.
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Podstawowe zasady kodeksu
rycerskiego

Wiekszos¢ osob wie, jak wyglagdat rycerz.
W tym artykule nie skupimy sie zatem na jego
rynsztunku, a na tym, jak zyt Kazdy rycerz
musiat okazywac wiernos¢, nie tylko swojemu
witadcy 1 ojczyznie, ale takze Bogu, ktoremu
stuzyt. Jako wzor dla ogoétu, miat postepowac
szlachetnie, wykazywac sie mestwem
i odwagom, hotdowac zasadzie rownej walki
i wspiera¢ kazdego potrzebujgcego pomocy.
To ostatnie dotyczyto przede wszystkim sierot
i kobiet, choc nie tylko.

Rycerskie ¢cnoty i ideaty

U podstaw powyzszych fundamentalnych
zasad lezat zbidr kanonicznych  cnot,
stanowigcych podstawe kodeksu rycerskiego.
W  dredniowieczu istniato osiem ideatow,
ktorymi rycerze kierowali sie w zyciu:

e wiernosc,

e PObOZNOSCE,

e mestwo,

e rOZtropnosc¢,

e dwOrnosc¢,

e hojnosc¢,

e UCZCIWOSC,

e Uznanie innych.

Zrédto: /Pinterest/

%

: wu.ms.. .;,

Pojecie wiernosci nie dotyczyto wytacznie
wiernej stuzby suwerenowi i ojczyznie, ale takze
dotrzymywania danego stowa i przywigzania

do ideatow. Jako osoba pobozna, rycerz
prowadzit bogate duchowo zycie, zgodne
z boskimi przykazaniami. Bedac wzorem
meskosci, musiat wykazywac¢ sie odwagg

w bitwie i w obronie potrzebujgcych. Przy tym
wszystkim musiat wykazywac sie roztropnoscig
1 dobierac srodki w taki sposob, by doprowadzity
go do celu bez tamania zasad etyki. Pigta cnota
rycerska, dwormosc¢, wskazywata na koniecznosc
poszanowania form towarzyskich panujgcych
na dworze. Szlachetny rycerz nie mogt skgpic¢
pomocy  osobom  potrzebujgcym, takze
w  kontekscie  wspierania ich  datkami
Musiat akceptowac reguty spoteczne, okazywac
szacunek innym (takze osobom nizszego stanu
spotecznego) i nie umniejszac zastug i dokonan
innych rycerzy.
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Wybitni rycerze w historii

W sredniowieczu, przedstawiciele stanu
rycerskiego byli stawiani za wzor wszelkich
cnot, a ich czyny wielbiono i stawiono.
Ci, ktorzy postepowali honorowo, cieszyli sie
stawg za zycia i czcig po $mierci. Postepowanie
niegodne rycerza wigzato sie z kolei
z wykluczeniem z tego zaszczytnego grona.
Historia zna wiele przyktadow potepionych
rycerzy, ale jeszcze wiecej tych, ktorzy zastuzyli
sobie na powszechny szacunek. Ponizej
przyblizamy sylwetki kilku najwybitniejszych.

Zawisza Czarny z Grabowa

Zawisza Czarmy bez watpienia byt jednym
z najwybitniejszych polskich rycerzy, a byc
moze zastuzyt sobie na miano najwy-
bitniejszego. Wygrywat liczne turnieje rycerskie,
btyszczat na polu walki i byt uosobieniem osmiu
cnot,  stanowigcych o rycerstwie. Razem
ze swoim bratem Farurejem, uczestniczyt
w wyprawach przeciwko Turkom, wspierajac
szeregi europejskiego rycerstwa. Gdy dotarta
do niego wies¢, ze Polska sposobi sie
do ostatecznej rozprawy z Krzyzakami, powrocit
do ojczyzny i dotgczyt do szeregu choragwi
krakowskiej.

W bitwie pod Grunwaldem odznaczyt sie
mestwem 1 honorem, a jak gtosi legenda,
na polu walki obronit chorggiew przewodzacg
polskiej ofensywie, co w duzej mierze
przyczynito sie do naszego zwyciestwa.

L Zrédto: /l?i'lg,terg‘ﬂ\.,_,. :
)

Wilhelm Marshal

Zrédto: /Pinterest/

Jako 5-latek, Wilhelm Marshal stat sie zaktad-
nikiem angielskiego krola, Stefana 1 z Blois,
z ktorym walczyt jego ojciec. Wiadca zagrozit, ze
jezeli zamek Newbury nie podda sie, odesle
chtopaka do domu, wystrzeliwujgc go z kata-
pulty. Ten nie ulegt krolewskiemu szantazowi,
ale ostatecznie Stefan [ nie spetnit swojej grozby.
Jako syn drobnego szlachcica, nie mogt liczy¢
na pokazny spadek. Musiat wiec pracowac
na przysztos¢ wiasnymi rekoma, a wiasciwie —
wilasnym mieczem. Wygrywat turniej za turnie-
jem i szybko zyskat nalezng mu stawe. W koncu
trafit na dwor krolewski, gdzie zostat mentorem
syna Henryka II. Miody krol oskarzyt go jednak
O romansowanie z jego zong, co prawdo-
podobnie byto tylko pretekstem do rozwodu.
PdzZniej odznaczyt sie na dworze krola Ryszarda
i jego nastepcy, Jana. Wypada jednak
wspomnie¢, ze musiat zmierzy¢ sie z oskar-
zeniami o zamiar krolobojstwa, choc finalnie
0OCZYySZCZONO go Z zarzutow.

Ulryk von Liechfenstein

Rycerz, poeta i1 minnesinger, ktory zastynat
nie tylko szlachetnymi czynami, ale i kontro-
wersyjng wyprawg. Rycerskie zycie Ulryka von
Liechtensteina rozpoczeto sie na dworze krdla
Leopolda VI. Po jego $mierci stuzyt na dworze
Fryderyka II Bitnego. Uczestniczyt w wielu
bitwach, ale wazng czescig jego zycia byty tez
turnieje. Zastyngt wielkg wyprawg, nazywang
podrozg Wenus, ktorej celem byto stoczenie
mozliwie  najwiekszej ilosci  pojedynkow
na kopie. Jego trasa wiodta z Mestre
pod Wenecjg do Brzectawia. Do pojedynkow
stawat w kobiecych szatach, przebrany za panig
Wenus.

ZHP Przedstawicielstwo WDG na Choragiew t.odzkg — dodatek specjalny 03/2024

str7


https://www.national-geographic.pl/artykul/znani-rycerze-historie-6-rycerzy-wszech-czasow
https://www.national-geographic.pl/artykul/znani-rycerze-historie-6-rycerzy-wszech-czasow
https://www.national-geographic.pl/artykul/w-tej-serbskiej-twierdzy-walczyl-najslynniejszy-polski-rycerz-ratowal-samego-krola
https://www.national-geographic.pl/artykul/rycerze-krzyza
https://www.national-geographic.pl/artykul/pasjonat-archeologii-znalazl-grunwaldzki-miecz-zachowany-w-niebywale-dobrym-stanie
https://www.national-geographic.pl/artykul/kto-byl-pierwszym-krolem-anglii-to-zalezy-jak-zdefiniujemy-anglie-i-krola

Edward Czarny Ksigze ~ Postrach Francuzdw

Ksiagze Edward z Woodstock (1330-1376),
najstarszy syn Edwarda Il Plantagenta, do historii
przeszedt przede wszystkim jako utalentowany
wodz z okresu wojny stuletniej. To wtasnie on
dowodzit angielskim wojskiem podczas stynnej
bitwy pod Crecy (miat wtedy zaledwie 16 lat).
Wystrzelane  przez  tucznikow  francuskie
rycerstwo musiato uznac¢ wyzszos¢ sztuki
wojennej wyspiarzy. Kolejnymi zwyciestwami
Edward potwierdzat swdj wojenny kunszt.
W 1356 r. pod Poitiers start sie z oddziatami krola
Francji, Jana II. Czarny Ksigze odnotowat kolejny
sukces. Ponadto witadca Francji dostat sie
do angielskiej niewoli. Edward nie zapomniat
jednak o rycerskich manierach iustugiwat mu
podczas uczty wydanej po bitwie.
W 1367 r. Czarny Ksigze wzigt udziat w kampanii
hiszpanskiej. Miata ona powstrzymac polityczne
zblizenie Francji i Kastylii. Mimo poczgtkowych
sukcesow (zwycieska bitwa pod Najera) plan
nie powiodt sie, atron kastylijski objgt wiemy
Francuzom Henryk Il Trastamara. Podczas
kampanii Edward ciezko zachorowat, co zmusito
go do powrotu do Anglii. Pogarszajgcy sie stan
zdrowia uniemozliwit mu tez dalszg dziatalnosc
polityczna,.

Zmart 8czerwca 1376r. Ksigze Edward
byt urodzonym wojownikiem, zahartowanym
wieloletnig  obecnoscig na froncie.  Swietny
dowddca, uczestnik turniejow i Kawaler Orderu
Powazki posiadat jednak pewne cechy
nielicujgce  z etosem  rycerskim.  Walczgc
we Francji odznaczat sie znacznym
okrucienstwem, organizujac rzezie wsi
ipodbitych miast. Dazyt do maksymalnego
ostabienia Francji, szukajgc zwyciestwa w jej
destabilizacji. Przydomek ,Czarny Ksigze” nadano
mu zresztg dopiero w XVI w. Wedle niektdrych
przyczyng byta witasnie wspomniana brutalnosc.
Inni wskazujg na ciemne barwy pancerza i tarczy
Ksiecia.

Chcac Dblizej poznac¢ sylwetke Edwarda
z Woodstock warto siegnac¢ po dwa dzieta. Sporo
miejsca poswieca mu Jean Froissart w swojej
JKronikach”. Znacznie wiecej szczegotow
przekazuje jednak bliski przyjaciel Edwarda, John
Chandos w poemacie ,Zywot Czarnego Ksiecia".

Godfryd z Bouillon ~ Legenda ze skaza

Jeden zdowodcow  pierwszej  krucjaty
anastepnie Obronca Grobu Chrystusowego.
Poczgtki miat skromne, jako ksigze Dolnej
Lotaryngii iwierny wasal cesarza Henryka IV.
Ruch krucjatowy okazat sie dla niego okazjg
do rozszerzenia wiasnej domeny. Jego
poczynania w drodze do ziemi Swietej
nie odpowiadaty jednak wizerunkowi idealnego
rycerza. Sciggat od Zydow haracze za ochrone,
nabijajgc tym samym wtasng sakiewke. Z drugiej
jednak strony umozliwito mu toznaczne
powigkszenie swoich  oddziatéw, wzrosto
tez jego znaczenie posrdéd wodzow krucjaty.
Po dotarciu do Konstantynopola Godfryd
dat wyraz swojej poboznosci i uporu. Nie chciat
bowiem ztozy¢ przysiegi cesarzowi Aleksemu,
uznajac, ze witasciwym  dowddcg  krucjaty
jest sam papiez. W konsekwencji jednak doszto
do star¢ tacinnikéw z biznantyjczykami. Kontro-
wersyjne decyzje polityczne Gotfryda
de Bouillon =zostaty zczasem przystoniete
przez jego prestizowe sukcesy. 7 czerwca 1099 .
krzyzowcy rozpoczeli oblezenie Jerozolimy,
zakonczone z powodzeniem 15 lipca.
De Bouillon byt jednym z pierwszych rycerzy,
ktorzy postawili stope na murach.
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Mezna postawa przyniosta mu stawe i postuch
wsrod  krzyzowcow. Zostat zatem wybrany
na krola Jerozolimy (tytutu tego wczesniej
odmowit Rajmund, hrabia Tuluzy). Skromny
Godfryd zgodzit sie na objecie stanowiska, lecz
nie jako krol, a Obrorica Grobu Chrystusowego.
Zachwyceni jego postawg kronikarze przescigali
sie w pochlebstwach i opisach meznych czynow.
Podczas jednej zpodrozy de Bouillon miat
ponoc zwyciesko wyjsc ze starcia
z niedzwiedziem. Powiadato sie rowniez,
ze biorac udziat w bitwie Zelazny Most przeciat
jednego ze swoich wrogow napot. Rzeczy-
wistos¢ stawiata gow mniej spektakularnym
Swietle. Jerozolimg zarzgdzat rozsgdnie, chociaz
swoim uporem zrazat niektorych sojusznikow,
uszczuplajgc  militamy  potencjat  miasta.
Pod Askalonem udato mu sie jednak rozbi¢
oddziaty egipskie, zamierzajgce odbic¢
Jerozolime. Zabezpieczyt byt Krolestwa
sktaniajgc do podlegtosci Akke, Arsuf, Askalon
i Cezaree, atakze uzyskujgc wsparcie pizanskiej
floty irycerzy z Antiochii. W czerwcu 1100r.
zachorowat (prawdopodobnie na tyfus),
amiesigc pozniej zmart. Potomni zapamietali
gojednak wsamych superlatywach. Tytut
pierwszego Obroncy Grobu Chrystusowego
przysporzyt mu niesmiertelnej stawy.
W powstatym na poczatku XIV w. poemacie
,Slubowanie na pawia” Jakuba de Longuyon
Godfryd de Bouillon wymieniany byt jednym
tchem obok krola Artura iKarola Wielkiego.
Pomimo swoich wad stat sie uosobieniem
rycerskich cnoét.  Torquat  Tasso, jeden
Z najwybitniejszych poetow pdznego renesansu,
przedstawit dokonania Gotfryda de Bouillon
w epickim poemacie ,Gofred albo Jerozolima
Wyzwolona” (1575).

El Cud ~ Zotnierz fortuny

Hiszpaniski  bohater narodowy,  uczestnik
rekonkwisty, rycerz-tutacz, pogromca Maurow,
ksigze Walencji. Wtasciwie nazywat sie Rodryg
Diaz de Vivar. Przydomek El Cyd wywodzi sie
od arabskiego stowa ,sajjid” - pan, wodz. Nie byt
to oficjalny tytut Rodryga, ale tak zwracali sie
do niego towarzysze, sprzymierzency
i wrogowie. Cyd, urodzony w 1043 r., wywodzit
sie z rodziny drobnych wtascicieli ziemskich.

Ojciec przeznaczyt go na stuzbe dworskg, gdzie
miat przed sobg znacznie szersze perspektywy.
Rodryg de Vivar stat sie zatem nieodtgcznym
towarzyszem kastylijskiego ksiecia, Sancha.
Pod jego okiem wzigt udziat w swojej pierwszej
bitwie izostat pasowany narycerza. Wkrotce
nastat czas, w ktorym zaczeto wysoko ceni¢
wojenny kunszt. Krodlestwa chrzescijanskie,
dawniej spychane przez Arabow na potnoc
potwyspu Iberyjskiego, teraz nie oddawaty pola
przeciwnikom. Rekonkwista ruszyta z petng sita.
W stuzbie u kastylijskich wtadcow  Cydowi
nie brakowato wiec okazji do wykazania sie.
Toczyt zwycieskie bitwy 1ipojedynki. Bronit
zamkow i organizowat najazdy na wrogie ziemie.
Podczas wojny domowej (tzw. wojny trzech
Sanchow) miat nawet samotnie zetrze¢ sie
z pietnastoma przeciwnikami. Jednego z nich
zabit, dwdch ranit, pozostali  zas uciekli.
W 1081r. doszto  jednak do powaznego
incydentu. W odwecie za organizowane najazdy,
El Cyd spustoszyt ziemie emiratu toledariskiego.
Ten teren byt jednak po protektoratem wtadcy
Kastylii, Alfonsa VI. Krdl skazat rycerza na banicje,
skonfiskowat tez jego mienie. Rodryg rozpoczat
dtugi okres tutaczki. Nie pozostat jednak
bezczynny inie pozwolit, by jego miecz pokryt
sie rdzg. Wiodac zycie zotnierza fortuny
najmowat sie do oddziatow zarowno wtadcow
chrzescijanskich jak i muzutmanskich. Pobierajgc
od emirow optaty =za ochrone dorobit sie
znacznego majatku. Pozwolito mu
to, na zebranie znacznej armii i zdobycie bogatej
Walencji. Tym samym El Cyd stat sie
niezaleznym ksieciem. Pod wptywem naporu
wojowniczej dynastii Almorawidow pogodzit sie

z krolem Kastylii, wielokrotnie jeszcze
wspomagajac chrzescijan w dgzeniach do opa-
nowania potwyspu Iberyjskiego. Zmart

ze starosci 10 lipca 1099 r. Muzutmanom nie byto
jednak dane odetchng¢, bowiem piec¢ dni pdzniej
krzyzowcy zdobyli Jerozolime. O dokonaniach
Rodryga de Vivar opowiada anonimowy poemat

,Plesn o Cydzie". Powstat  ok. 1083,
ale wspotczesnie znany jest jedynie z XIII
wiecznej kopil

Autorzy;

Najstynniejsi rycerze sredniowiecza. El Cyd, Wilhelm Marshal, God —
Historia (wprostpl)

Autor Artur Biatek Kodeks rycerski — jakie byly najwazniejsze zasady i
wartosci rycerzy? - National Geographic (national-geographic.pl)
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A W sredniowieczu w ¢o sie odziewanod ... ?

Koszula sredniowieczna

Pierwowzorem koszuli jest prawdopodobnie tunika A -
koczowniczych plemion z Azji Srodkowej, przejeta : ,49 ’ | /| g\; "rlh';_f f
przez Sumerow, Babiloriczykow, Semitow, Egipcjan. Wczesniej ¢
nie znano odziezy szytej, a jedynie drapowang. Ubiory te daty
takze poczatek greckim chitonom i rzymskim tunikom.
Bliskowschodni kroj w ksztatcie litery , T"
miata galijska camisia Iniana lub wetniana koszula z dtugimi
badz krotkimi rekawami, spinana pod szyjg. Podobny ubior
nosity takze plemiona germanskie. Od stowa camisia pochodzi Poinosredniowieczna koszula meska i kobieca,
nazwa koszuli we wszystkich jezykach romanskich. ilustracja z Tacuinum Sanitatis, XIV wiek

AR

Koszule sredniowieczne byty podobne w kroju do camisii. Szyto je najczesciej z waskiego (szer. ok. 70 cm),
tkanego w domu ptotna. Przdd, tyt oraz rekawy wykrawano z jednego kuponu materiatu, tworzgc ksztatt
przypominajgcy krzyz, a po zszyciu bokoéw koszuli oraz dotu rekawodw — litere T. Prostokaty pozostate
po wykroju wykorzystywano na przedtuzenie rekawow. Wyciecie pod szyjg byto gtadko wykonczone badz
sciggniete tasiemka. Koszule kobiece i meskie byty poczgtkowo jednakowe, roznice zaczety sie pojawiac
w XII wieku. Dtugos¢ koszul bywata réozna: w XII wieku siegaty tylko do kolan, pdzniej byty dtugie
az do stop, by w XIV wieku znow ulec skroceniu. Materiatem na koszule byty gtdwnie len 1 wetlna, rzadko
konopie. Koszule szyto gtdwnie z niebarwionych tkanin, cho¢ w XIII wieku w strojach dworskich pojawity sie
koszule kolorowe, niekiedy nawet jedwabne. Wsrod najubozszych warstw spotecznych koszula byta czesto
jedynym odzieniem. Zwtaszcza prace polowe czy rzemieslnicze wykonywano jedynie w koszulach, w celu
oszczedzenia odziezy wierzchniej. W miare uptywu wiekodw ta robocza koszula zmienita sie w kitel
czy ochronny fartuch. Zrodto: /Wikipedia/
Ponizej schemat koszuli ktdérq wykonatem i lezy jak frzeba !!!

Szerokos¢ roztozonych ramion od nadgarstka do nadgarstka + 10cm

/160cm/
80cm |
/I
/||/ 20cm /||/
AT
20-24cm
15cm N
N\ / ~
70cm 60-70cm
w zaleznosci
od wzrostu
20cm
rozciecie

Koszula zostata wykonana z Inu, uszyta co prawda maszynowo, ale wyszto idealnie.
phm. Robert Skortutowski
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Co wiemy o sredniowiecznym chlebie...

Z wydanego znacznie pozniej, bo w 1611 roku, juz za panowania Zygmunta III, Zielnika Szymona
Syreniskiego, znamy piec gatunkow chleba, ktére produkowane byty juz w sredniowieczu:

1) pszenny najlepszy chlebem krolewskim abo pariskim zowiemy,

2) z sredniej magki, niezupetnie otrgb pozbawionej, miejskim abo kupieckim mianujemy;

3) z powszechnej a z pospolitej mgki zhruba pytlowanej chleb pospolity piekajg;

4) niemal z szrotowanego zboza, abo nader hrubej, otrebiaste] maki, takiego chtopi na wsi uzywajg:
to jest grysowy;

5) jest i pigty bardzo hruby, z zboza niewychedozonego, albo zmieszanego z pszenice, zyta, owsa,
jeczmienia, tatarki, prosa, jakiego pospolicie Litwa i Rus na wsiach uzywa, a ten borysem zowig,
bo go borowi ludzie uzywajg, zwtaszcza czasu nieurodzaju i gtodu.

Chleb taczyt wszystkie stany, choc¢ zaleznie od zasobnosci kiesy jadano rozne odmiany. Najczesciej
goscit na stotach chleb zytni lub mieszany, z dodatkiem maki jeczmiennej i pszennej, dodawano
do nich anyzu lub kminku, a takze popularmej rowniez dzi§ czarnuszki. Modne dzis i uwazane
za najzdrowsze chleby razowe z nieprzesiewane] maki bylty uwazane za pokarm pokutny
dla umartwiajagcych sie mnichow i ascetéw. Sredniowieczne pieczywo wypiekano na drozdzach
piwnych, ale i zakwasie. Jadano go sporo takze dlatego, ze dwczesne bochny byty dos¢ mate, skoro
w II potowie XIV wieku wazyty nie wiecej niz 350 gramow. Dworzanie zasiadajgcy do stotu wraz
z krolem czy krolowg, potrafili zjes¢ takich bochenkdw po kilka na gtowe. /zrodto: intermet/
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Na strunach sredniowiecznej cytry

CZYli rzecz o muzyce

Czesto spotykanym 1 catkowicie niepopraw-
nym okresleniem na dudy jest kobza. Nazwa:
kobza, oznacza zupetnie inny instrument,
strunowy. Obecnie za sprawg uzusu niektore
stowniki  dopuszczajg stosowanie  okresle-
nia kobza i kobziarz w odniesieniu do gry na du-
dach, jednak nawet w gronie leksykografow
praktyka ta nie jest powszechnie akceptowana
Jak sie przypuszcza, geneza tego zjawiska wynika
ze zbieznosci fonetycznej z uzywang na okresle-
nie dud podhalanskich nazwa koza (instrument
wykonywany byt z koziej skory).

Historycznie i lokalnie dudy byty okreslane
roznymi nazwami. Jednym z czestszych jest
nazwa gajdy, ktdéra, jak sugeruje Zbigniew
Przerembski, jeszcze w XIX wieku mogta
by¢ uzywana zamiennie zdudami, zwtaszcza
w obszarach karpackich. Wspotczesnie, w polskim
nazewnictwie instrumentow ludowych
gajdami okresla sie najczesciej dudy z Beskidu
Slaskiego  wyrdzniajace sie m.in. nadmuchi-
waniem za pomocg mieszka, a nie ustnika.

Najprostsze dudy ztozone sg z:

e piszczatki melodycznej zaopatrzonej w stroik
(pojedynczy — tzw. klametowe lub podwdjny
— tzw. obojowe) 1 otwory boczne;

ezbiornika powietrza;
erurki do wdmuchiwania powietrza.
Dzwiek w dudach powstaje przez wzbudzenie
drgan stroika powietrzem wydostajgcym sie
pod cisnieniem ze statego zbiornika powietrza.
Ze zbiornika powietrze przechodzi przez stroiki
do piszczatek. Melodie wydobywa sie za po-
mocg piszczatki melodycznej z otworami
tzw. przebierki. Konstrukcja dud czesto jest
rozbudowana o dodatkowe piszczatki melo-
dyczne, a zwlaszcza o jedng lub wiecej
piszczatek burdonowych. Piszczatki burdonowe
wydajg staly dzwiek o niskiej wysokosci.
Stroiki w piszczatkach dud mogg byc¢ poje-
dyncze lub podwdjne (takze: pojedyncze
i podwdjne w réznych piszczatkach jednego
instrumentu) zaleznie od odmiany regionalne;j.
Stroiki nie majg kontaktu z ustami grajgcego,
znajdujg sie w zamknietej komorze pomiedzy
czesciami drewnianego korpusu. Jedng z réznic
konstrukcyjnych miedzy dudami jest sposob
wdmuchiwania  powietrza do  zbiornika
powietrza:

epoprzez wdmuchiwanie ustami” (np. dudy
podhalanskie, dudy zywieckie, siesienki);

e poprzez przyciskanie tokciem reki skérzanego
worka (mieszka czy dymki) i stad wttaczanie

powietrza do worka (np.dudy wielko-
polskie, koziot biaty, koziot czarny, gajdy
slaskie).

fos =
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/zrédto: pinterest/

Tradycyjnie stroiki dud sg trzcinowe (chociaz
stosowane sg stroiki plastikowe, metalowe lub zto-
zone z roznych materiatdw). Zbiornik powietrza
czesto wykonany jest ze zwierzecej skory (catej,
PO usunieciu gtowy, ndg i czesci zadniej, lub szytej),
a we wspotczesnych instrumentach takze z innych
materiatow (np. gore-texu).

Dudy znane bylty juz w armii rzymskie;j.
Przeniesione z Azji do Europy w sredniowieczu
w IX w., zostaty wiaczone do europejskiego
instrumentarium ludowego. Ich okres rozkwitu
przypadt na XV wiek, kiedy byly uzywane
na dworach krolewskich, znalazty zastosowanie
rowniez w orkiestrach wojskowych. Dudy
szczegoOlnie populame do dzis sg w ludowej

muzyce szkockiej (tzw. bagpipe) i butgarskiej
takze w muzyce zlIrlandii (uilleann pipes),
rejonow Hiszpanii — Galicji 1 Asturii  (gaita)

1 Francji — Bretanii (biniou). Nie mniej populame
sg dudy na Stowianszczyznie — szczegolnie
na: Biatorusi; w Czechach (dudy) i na Stowacji
(gajdy) oraz wsrdd Battéw — np.  na Lotwie
(dudas). Nazwa dudy (bgdZz bardzo podobna)
rozpowszechniona jest w wiekszosci jezykow
zachodnio- i wschodniostowianskich, battyjskich,
a takze w jezyku niemieckim (dudelsack)

W Polsce, w zaleznosci od regionu,
sg nazywane koztem, gajdami lub kozg. W pow-

szechnym uzyciu jest rowniez btedna
nazwa kobza dotyczaca innego, strunowego
instrumentu. Dudy sg popularmym instru-

mentem ludowym Podhala, Beskidu Zywiec-
kiego, Slaskiego, Slaska Cieszyniskiego a przede
wszystkim Wielkopolski. W Wielkopolsce: dudy
wielkopolskie, koziot biaty (weselny), koziot
czamy ($lubny), siesienki (sierszenki, sierszenki).

Instrumentem z grupy dud sg row-
niez gajdy z Beskidu Slaskiego™. Réznig sie one
od dud podhalanskich 1 zywieckich tym,
ze tamte nadmuchiwane sg ustami, a gajdy
pompuje sie dymlokiem — mieszkiem
uciskanym ramieniem muzyka. Dzieki temu
gajdosz (muzyk grajacy na gajdach) moze
jednoczesnie Spiewac. Rowniez dzieki
wttaczaniu do miecha powietrza z zewnatrz,
a nie z ust, jest ono znacznie suchsze i skora
miecha w gajdach nie zuzywa sie tak szybko jak
w dudach. W gajdach piszczatka melodyczna
nosi nazwe gajdzica a burdonowa -
huk (gwarowo: hdk). Podobnie, w sposob
mechaniczny pompuje sie powietrze w dudach
wielkopolskich i kozle (tzw.dymkg) Wsrod
instrumentow dudowych gajdy maja
najmniejsze mozliwosci muzyczne, ze wzgledu
na obecnos¢ tylko szesciu otwordw palcowych,
co daje zaledwie siedem podstawowych
dzwiekdw. Skala dzwiekowa gajd oparta jest
na heksachordzie durowym z dodang
subkwartg przy wszystkich otworach

zamknietych. Gajdy strojone byty w F, E, Es,
a takze w D.

/Zrédto: Wikipedia/
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Hufiec Skierniewice — Krag Instruktorow Zwiazanych Ogniem ,KIZO"

,STRAZNIK HISTORII I TRADYCJI - bicie probne wykonane, wersje wybrane, ZamowiliSmy
potrzebng ilos¢ odznak dla uczestnikdw wspotzawodnictwa a witasciwie akcji zwigzanej
ze ,SZLAKIEM GRUNWALDZKICH MIECZY”

| 1140 LSIHININIVHLS

ZROBILISMY KRONIKE dokumentujqcq realizacje zadan
ze Wspdtzawodnictwa o Tytut i Odznake Druzyny
Grunwaldzkiej.

Powyzej kilka fotek z naszej kroniki.
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Yok dzictamy <® . ¢ o

Hufiec Glowno

Duzo sie dzieje na zbidrkach. Wszyscy realizujemy program zdobywania odznaki grunwaldzkiej oraz
odznaki Tropiciele kultur i tradycji 2023/2024




Tok dziatamy ¢ g 2 oy ©

Hufiec Kutno - Krag Instruktoréw i Seniorow ,,Debowego Liscia” im. O.1 A. Matkowskich

Dnia 15 marca mineta 46 rocznica smierci profesora hm. Aleksandra Kaminskiego, bohatera naszego
hufca. Na Powagzkach na Apelu Kamykowym 2024 stawily sie srodowiska, ktore wybraty Kamyka
na swego patrona. Wraz z I Kutnowskim Szczepem Innominata, instruktorki naszego kregu pojechaty
do Warszawy w ramach Siewu 2024.

W deszczu, w burzy i na koniec w promieniach storica uczcilismy pamie¢ Kamyka. Mielismy
przyjemnos¢ zobaczy¢ wnuka Aleksandra Kaminskiego. SpotkaliSmy hm. Jerzy Pajewski cztonka
Komisji Historycznej Cht i hm. Barbara Kedzia z Hufca Brzeziny, a przede wszystkim natadowaliSmy
harcerskie akumulatory patriotyzmem, dzielnoscig, szacunkiem do minionych pokolen
i ich dokonan. Harcerska kwatera na Powgzkach przypomniata nam wszystkim co znaczy ,.catym
zyciem'. Ten Siew wyda plon.
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https://www.facebook.com/groups/360934971258681/user/100001564241400/?__cft__%5b0%5d=AZXa0yed5-h_Dniuc1thaHx54VbjwKa4U-9fNW1gh28EClzFnmRtVJ5U-_K3gBidAv2Z0LJW7DczB2o-ionZbD-RmAGZ_5-jTt8yCPlsHJFGL1KTFW0Pf81CPm735rDNnMlPRlbjX49uJGr1k3jF-3jqyN_e17L4KJ3b9F_Ocyhs9-y5cZPthjFx4LDWOP1ZpQI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/360934971258681/user/100053546136731/?__cft__%5b0%5d=AZXa0yed5-h_Dniuc1thaHx54VbjwKa4U-9fNW1gh28EClzFnmRtVJ5U-_K3gBidAv2Z0LJW7DczB2o-ionZbD-RmAGZ_5-jTt8yCPlsHJFGL1KTFW0Pf81CPm735rDNnMlPRlbjX49uJGr1k3jF-3jqyN_e17L4KJ3b9F_Ocyhs9-y5cZPthjFx4LDWOP1ZpQI&__tn__=-%5dK-R

‘,,DZiO‘I’O Sie”mini ~ £010 - relacja

Dnia 6 kwietnia wraz z Referatem Seniorow i Starszyzny Harcerskiej Cht bylismy
organizatorami Wiosennego Spotkania Seniorow. Do CKG Kutno w Leszczynku licznie przyjechali
seniorzy i starszyzna harcerska z kregow: Weteran Pabianice, Sznurowka Zgierz, KIZO Skierniewice,
Szare Szeregi todz. Putaszczacy todz i Stowarzyszenie Szare Szeregi Lodz. Piekna pogoda, urokliwe
miejsce oraz interesujgcy program, to dawka podnoszgca poziom radosci w harcerskich sercach.
Warsztaty malowania toreb, dekorowanie drzewka czyli gaik, piekny wystep zespotu harcerskiego
przygotowany przez pwd. Joanne Krysiak oraz zespotow: Leszczynki i Leszczynianki bylty mocnym
akcentem programu. Po potudniu na grunwaldzkim ognisku gosciliSmy hm. tukasza Wozniaka
zastepce komendantki Cht. Wraz z phm Robertem Skortutowskim mowilismy o Wspolnocie Druzyn
Grunwaldzkich i o naszych grunwaldzkich zadaniach. Dh Robert wreczyt dwa pierwsze numery
gazetki, ,Kierunek Grunwald”, ktora jest dodatkiem do kwartalnika ,, Nowa Watra". PozegnaliSmy sie
wszyscy w kregu, Bratnim stowem”, a w sercach pozostata rados¢ i harcerskie braterstwo.

/hm. Mariola Baranowska/
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https://www.facebook.com/groups/360934971258681/user/100000474098383/?__cft__%5b0%5d=AZW7yIAaaHVF9f52whHIz_9UdhjngoZGWMUpLnysM5qRvsqSvnhby0yt5GVM9wtDbWKoWCPyO-11Qxu241kwZ8uufNeMwhkYfn9Eczz6QxCX3hj3XKm1M6iDQP_CQixk3bNZNWwW6AaCiKtIEGCzsLftn7cuJcR02gpuBRyemcogpUP5274KUBS8_CxtAqhQ0is&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/360934971258681/user/100090914160428/?__cft__%5b0%5d=AZW7yIAaaHVF9f52whHIz_9UdhjngoZGWMUpLnysM5qRvsqSvnhby0yt5GVM9wtDbWKoWCPyO-11Qxu241kwZ8uufNeMwhkYfn9Eczz6QxCX3hj3XKm1M6iDQP_CQixk3bNZNWwW6AaCiKtIEGCzsLftn7cuJcR02gpuBRyemcogpUP5274KUBS8_CxtAqhQ0is&__tn__=-%5dK-R

SPOTKANIE SENIOROW
| POWITANIE WIDSNY
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Tacuinum (czasem Taccuinum) sanitatis

to sredniowieczny podrecznik dotyczacy zdrowego stylu zycia. Jego pierwowzorem byta arabska
ksiega Tagwin al-sihha ,Tabele zdrowia"), napisana w XI wieku przez Ibn Butlana z Bagdadu. Krgzace
po Europie, skierowane gtownie do kulturalnych, bogatszych odbiorcow rekopisy w kilku roznych
wersjach tacinskich byty bardzo bogato ilustrowane.

Ksiega opisuje wtasciwosci i wptyw na zdrowie roznych roslin i rodzajow jedzenia, jednak przede
wszystkim skupia sie na opisie szesciu najwazniejszych warunkow zdrowego trybu zycia. Sa to:

e jedzenie i napoje we wtasciwych ilosciach i rodzajach

e Swieze powietrze

e rozroznienie miedzy ruchem i wypoczynkiem

e rozroznienie miedzy snem i jawg

e witasciwosci humorow w ciele (wedtug klasycznej anatomii charakter cztowieka i dziatanie jego
organizmu zalezg od czterech powigzanych z porami roku i zywiotami ,humorow” — krwi, zotci,
czarnej zotci i flegmy)

e wptywu na ciato cztowieka stanu jego umystu

Choroba bierze sie z niedobrego zrownowazenia tych elementéw, z czego wynika, ze zdrowe zycie
opiera sie na rownowadze.

Ksiega zostata przettumaczona z arabskiego na tacine prawdopodobnie w potowie XIII wieku
w Palermo lub Neapolu. Trzy pieknie ilustrowane egzemplarze Tacuinum z korica XIV wieku
(wszystkie napisane w Lombardii) zachowaty sie do dzisiaj w Wiedniu, Paryzu i Rzymie. Zachowaty
sie  rowniez pojedyncze ilustracje z innych egzemplarzy dzieta. Nieilustrowane
egzemplarze Tacuinum to zbiory opisanych tabel. Pierwszy drukowany egzemplarz dzieta datuje sie
na rok 1531.

Tacuinum sanitatis byto bardzo popularmne w podznosredniowiecznej Europie. Do dzis w jezyku
wtoskim stowo taccuino oznacza kieszonkowy podrecznik, przewodnik lub notatnik.

W ksiedze znalez¢ mozna rowniez np. pierwszg udokumentowang ilustracje marchwi

Cerol acenof.

\. : S

/zrédto: Wikipedia i Pinterest?
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https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Ibn_Butlan&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bagdad
https://pl.wikipedia.org/wiki/Humory
https://pl.wikipedia.org/wiki/Marchew

CHRON DRZEWA — NIE DRUKUJ JESLI NIE MUSISZ 11!

Serdeczne podziekowania
WW dla architekta Piotra Wierzbickiego za wydruk
dodatkow przeznaczonych dla seniorow ZHP

ARCHITERLC]
- D
\D [ [ [ [ o o
Wszolkio maferiafy, zdjecia, opisy zamieszczono
i wydaneo w celach edukacyjnych i informacyjnych
—/

Bezptatny dodatek specjalny do kwartalnika ,NOWA WATRA"

Wydano ze srodkow wiasnych w formie elektronicznej oraz naktadem 20 sztuk w formie tradycyjnej,

Nr 03/2024

Slicrmicwice, czorwice 2024r e Krag Instrulitorski KIZO" « Dodatek specjalmy do owartalnilaa "MOWA WATHA -

opracowanie numeru 3/2024: KIZO" phm. Robert Skortutowski; kontakt: robert.skorlutowski@zhp.net.pl
opracowanie graficzne: ,KIZO", Wiktoria Skortutowska
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